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Esteetilise meditsiini protseduuridest 

 

 

  

Lugupeetud Kristina Pääsukene  

 

 

Terviseametile on laekunud vihjeid, mille kohaselt pakutakse Viljandi Kehastuudios klientidele 

botuliintoksiini süste.  

 

Juhime tähelepanu, et vastavalt Eestis kehtivatele õigusaktidele käsitletakse botuliintoksiini 

süstide teostamist, aga ka teisi invasiivseid esteetilise meditsiini protseduure tervishoiuteenuse 

osutamisena. Botuliintoksiini süstide nõuetekohane teostamine eeldab tervishoiutöötaja 

ettevalmistust ja pädevust, tegemist on invasiivse protseduuriga, mille ebaõige läbiviimine võib 

põhjustada tõsiseid tüsistusi. Botuliintoksiini süste võivad patsientidele pakkuda üksnes 

ettevõtted, kellel on tegevusluba eriarstiabi osutamiseks. 
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